
 

 

 
Déjeuner Diner 

LUNDI 7 
Septembre 

Quiche lorraine 

Sauté de porc au miel 

Carottes au jus 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes  

Pommes de terre vapeur et 

caillette 

Pavé de fromage 

Mousse liégeoise 

MARDI 8 
Septembre 

Salade de tortis 

Gratin de poisson 

Fondue de poireaux 

Pavé de fromage 

Petit pot de glace 

Potage poule vermicelle 

Poêlée de brocolis 

méditerranéenne 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

MERCREDI 9 
Septembre 

Salade multicolore 

Daube de joue de bœuf 

Haricots plats fermière 

Pavé de fromage 

Clafoutis aux quetsches 

Potage de légumes  

Lentilles en salade et cervelas 

Pavé de fromage 

Compote de pommes 

JEUDI 10 
Septembre 

Terrine de courgette 

Emincé de veau financière 

Mélange de céréales 

Pavé de fromage 

Méli-mélo de fruits rouges 

Velouté de légumes  

Omelette aux poivrons 

Pavé de fromage 

Semoule au lait maison 

VENDREDI 11 
Septembre 

Crème de fèves 

Filet de colin pané 

Blettes à la tomate 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage au potiron 

Pizza 

Salade verte 

Pavé de fromage 

Yaourt aux fruits 

SAMEDI 12 
Septembre 

Chou-fleur vinaigrette 

Poulet au curry 

Doré de grains de blé 

Pavé de fromage 

Liégeois vanille 

Potage au potiron 

Cannelloni au parmesan 

Pavé de fromage 

Coupelle de pruneaux 

DIMANCHE 13   
Septembre 

 

 

Mesclun aux gésiers confits 

Rôti de porc 

Pommes duchesses 

Plateau de fromages 

Tarte aux pommes 

Potage de légumes  

Tarte provençale 

Pavé de fromage 

Compote pomme poire 

Menus  

de la semaine 


