MENUS

DE LA SEMAINE

Déjeuner Diner
LUNDI Salade de riz Velouté de légumes
24 Aolt Emincé de porc a la coriandre Tarte provencale
Panaché de choux-fleurs Pavé de fromage
Pavé de fromage Compote de pommes
Fruits de saison
MARDI Dés de betteraves en salade Potage poule vermicelle
25 Aot Filet de lieu sauce citron Haricots verts au jambon
Petits pois a la frangaise Pavé de fromage
Pavé de fromage Faisselle au coulis de
Péches blanches framboise
MERCREDI Salade verte ceuf dur Potage de légumes
26 Aot R6ti de dindonneau anciens
Poélée de légumes et pommes Blettes sautées
de terre persillées
Pavé de fromage Pavé de fromage
Petit pot de glace Gateau de semoule
JEUDI Concombre a la menthe Potage de légumes
27 Aolt Boulette de boeuf Croque-monsieur
Penne Salade verte
Pavé de fromage Pavé de fromage
Fruit de saison Mousse aux marrons
VENDREDI Coleslaw Potage de légumes
28 Aolt Filet de colin pané Salade de lentilles
Epinards bio sauce béchamel Pavé de fromage
Pavé de fromage Fruit de saison
Beignet a la framboise
SAMEDI Tomates mimosa Potage de légumes
29 Aot Paupiette de veau Flamiche aux poireaux
Haricots beurre Pavé de fromage
Pavé de fromage Compote d’abricots et
Cocktail aux abricots biscuit
Terrine de poisson Velouté aux pois cassés
DIMANCHE Ré6ti de porc a la moutarde Omelette aux
30 Aolt Pommes de terre gratinées champignons

Plateau de fromages
Bavarois aux fruits rouges

Faisselle au sucre
Fruit de saison




