
 

 

 
Déjeuner Diner 

LUNDI 
27 Juillet 

Salade printanière 

Saucisson chaud 

Poêlée champêtre 

Pavé de fromage 

Pot de glace 

Potage de légumes 

Tarte provençale 

Pavé de fromage 

Entremets vanille 

MARDI  
28 Juillet 

Salade verte 

Brandade de morue 

Pavé de fromage 

Yaourt brassé au sucre 

Potage de légumes 

Pain de thon mayonnaise 

Pavé de fromage  

Fruits de saison 

MERCREDI  
29 Juillet 

Taboulé à la menthe fraîche 

Paupiette de lapin 

Courgettes poêlées 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Flan d’asperges au 

chorizo 

Pavé de fromage 

Compote pomme 

framboise 

JEUDI  
30 juillet 

Concombre et carotte râpés 

Langue de bœuf provençale 

Macaroni 

Pavé de fromage 

Cocktail estival 

Potage de légumes 

Salade de riz 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

VENDREDI  
31 juillet 

Pommes de terre en salade 

Filet de dorade américaine 

Brocolis au beurre 

Pavé de fromage 

Beignet au chocolat 

Velouté de pois cassés 

Cervelas Orloff 

Fromage blanc 

Crème de marrons 

SAMEDI  
1er Août 

Salade verte 

Boulettes de volaille 

Aubergines provençales 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage poule vermicelle 

Omelette aux 

champignons 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

 
DIMANCHE  

 2 Août 

Pâté en croûte 

Gigot d’agneau au thym 

Ratatouille 

Plateau de fromages 

Tarte aux myrtilles 

Potage de légumes 

Salade de perles 

Pavé de fromage 

Compote tous fruits 

MENUS de la SEMAINE 


