
 

 
 

Déjeuner Diner 
LUNDI  
29 Juin 

Carottes râpées 

Rôti de veau févette 

Poêlée méridionale 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage Saint-Germain 

Macédoine vinaigrette  

+ œufs 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

MARDI  
30 Juin 

Betteraves au maïs  

Filet de colin au four 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Velouté de légumes 

Pommes de terre en 

salade 

Pavé de fromage 

Flan aux œufs 

MERCREDI  
1er juillet 

Céleri rémoulade 

Escalope de dinde viennoise 

Epinards à la crème  

Pavé de fromage 

Semoule sauce caramel 

Potage de légumes 

Flan de légumes  

+ jambon 

Pavé de fromage 

Compote pomme 

framboise 

JEUDI  
2 juillet 

Salade verte  

Chili con carne 

Riz blanc 

Pavé de fromage 

Petit pot de glace 

Potage de légumes 

Quiche tomate chèvre 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

VENDREDI  
3 juillet 

Feuilleté hot dog 

Filet de daurade américaine 

Brocolis au beurre 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Lentilles en salade  

Pavé de fromage 

Crème de marron 

SAMEDI  
 4 juillet 

Champignons marinés 

Lasagnes bolognaises 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Omelette aux fines 

herbes 

Pavé de fromage 

Compote de pomme  

et biscuit 

DIMANCHE  
 5 juillet 

Pâté en croûte 

Rôti de porc 

Gratin dauphinois 

Plateau de fromages 

Liégeois café glacé 

Potage de légumes 

Soufflé de légumes 

Pavé de fromage 

Yaourt brassé au sucre 

MENUS 
de la SEMAINE 


