MENUS DE LA SEMAINE

Déjeuner

Diner

C

LUNDI
1¢" Juin

arottes rapées citronnées

Boulettes d’agneau sauce

moutarde
Lentilles a la dijonnaise
Pavé de fromage
Fruits de saison

Potage de légumes
Haricots verts et rostis
Pavé de fromage
Yaourt ar6mes de fruits

Potage du Forez

MARDI
2 Juin

Salade fraicheur
Brandade de morue
Pavé de fromage
Fruits de saison

Flan aux épinards

Pavé de fromage
Fruits de saison

Potage de légumes

MERCREDI
3 Juin

Salade de tomates,
mais lardons ceufs
Paupiette de lapin

Navets persillés
Pavé de fromage
Batonnets vanille

Cake jambon fromage
Pavé de fromage
Cocktail de fruits au sirop

JEUDI
4 Juin

Concombre au fromage blanc
Joue de beeuf a I'oseille
Poélée de pommes de terre
nouvelles
Pavé de fromage
Fruits de saison

Potage de légumes
Courgettes provengales
Pavé de fromage
Crépe au sucre

VENDREDI
5 Juin

Avocat mayonnaise
Poisson bordelaise
Curry de légumes
Pavé de fromage
Mousse aux marrons

Potage de légumes
Quiche lorraine
Petits-suisses nature
Fruits de saison

Potage de légumes

SAMEDI
6 Juin

Salade verte bistrot
Hachis parmentier
Pavé de fromage
Mosaique de fruits

Pizza royale
Pavé de fromage
Pruneaux au jus
Potage de légumes

DIMANCHE
7 Juin

Assiette charcutiére
Canard sauce miel

Poelée de haricots blancs cuisinés

Plateau de fromages
Eclair vanille

Tomme en salade
Pommes de terre vapeur
Pavé de fromage

Compote tous fruits




