MENUS

DE LA SEMAINE

Déjeuner Diner
LUNDI Tarte aux poireaux Potage de légumes
15 Juin Steak poivre Raviolis sauce tomate
Blettes sautées Pavé de fromage
Pavé de fromage Yaourt ar6mes fruits
Fruits de saison
MARDI Pommes de terre aux ceufs Soupe de lentilles
16 Juin Saucisse de Toulouse grillée Courgettes pradéennes
Printaniére de légumes Pavé de fromage
Pavé de fromage Poires au sirop
Petit pot de glace
MERCREDI Avocat sauce cocktail Potage de légumes
17 Juin Escalope de dinde viennoise Quiche au saumon
Penne aux brocolis Pavé de fromage
Pavé de fromage Coupe tutti frutti
Fruits de saison
JEUDI Paella espagna a la fideua Potage de légumes
18 Juin Salade verte Crépe aux champignons
Pavé de fromage paysanne
Créme catalane Pavé de fromage
Compote tous fruits
VENDREDI Tomates féta Soupe de vermicelles
19 Juin Filet de hoki sauce ciboulette Soufflé de légumes
Semoule aux légumes Pavé de fromage
Pavé de fromage Lait gélifié vanille
Chausson aux pommes
SAMEDI Macédoine vinaigrette Potage de légumes
20 Juin Caillette aux herbes Clafoutis surprise
Pommes paillasson Pavé de fromage
Pavé de fromage Cocktail de fruits au
Fruits de saison sirop
DIMANCHE Assiette charcutiére Potage de légumes
21 Juin Paleron aux champignons Salade de pates

Haricots verts dijonnais
Plateau de fromages
Tarte Tropézienne

Pavé de fromage
Fruits de saison




