
 

 

 Déjeuner Diner 
LUNDI  
11 Mai 

Céleri rémoulade 

Boulettes d’agneau paysanne 

Grains de blé aux légumes 

sautés 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

 

Potage de légumes 

Quiche chèvre 

Pavé de fromage 

Flan aux œufs  

MARDI  
12 Mai 

Pizza méridionale 

Escalope de porc poêlée  

Epinards à la crème 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Flan aux trois légumes 

Pavé de fromage 

Gâteau de riz au 

caramel 

MERCREDI  
13 Mai 

Concombre au maïs  

Emincé de bœuf au curry 

Navets au jus 

Pavé de fromage 

Flan pâtissier 

Potage de légumes 

Macaroni à l’emmental 

Pavé de fromage 

Compote de pomme 

BIO 

JEUDI  
14 Mai 

Terrine de légumes tricolore 

Cuisse de poulet marinée 

Riz blanc 

Pavé de fromage 

Brunoise de fruits 

Potage pommes de 

terre 

Gratin de courgettes 

Pavé de fromage 

Faisselle au coulis de 

framboise 

VENDREDI  
 15 Mai 

Salade verte 

Merlu beurre nantais 

Purée aux pois cassés 

Pavé de fromage 

Mousse au citron 

Potage de légumes 

Croissant au 

jambon/fromage 

Pavé de fromage 

Compote de poire 

SAMEDI  
 16 Mai 

Betteraves fines herbes 

Lasagnes bolognaise 

Pavé de fromage 

Poires au sirop 

Potage de légumes 

Tortilla aux pommes de 

terre 

Pavé de fromage 

Crème dessert praliné 

DIMANCHE  
 17 Mai 

Pâté de campagne 

Rôti de veau aux herbes 

Pommes noisette 

Plateau de fromage 

Poire Belle-Hélène 

Potage de légumes 

Tarte oseille-saumon 

Pavé de fromage 

Flan nappé caramel 

MENUS  

de la SEMAINE 


