
 

                  SEMAINE du : Lundi 4 Mai au Dimanche 10 Mai 2026 ! 
 

 LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8 DIMANCHE 10 

M
A

T
IN

 
            

 

14H30 
SALLE ALICE 

LIGIOT  
Escrime 

 

 

10H 
SALLE 

BEAUREGARD 
Epluchage de 

légumes 
 

10H 
DANS LES SERVICES 

Bibliothèque 
ambulante 

10H30 
SALLE 

BEAUREGARD 
Cours d’activités 

physiques adaptées  
(Activité thérapeutique) 

10H 
 HALL ACCUEIL 

Départ pour 
Intermarché 

 

A partir de 
9H45   

SALLE ALICE 
LIGIOT 

Parcours de marche 
et équilibre  

(activité thérapeutique) 

 
11H 

 HALL ACCUEIL 
Départ pour 
l’auberge de 

Boffres 

 
 

 
 
 

 

 
 

 

A
P
R

E
S
-M
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I 

 
14H30 

SALLE ALICE 
LIGIOT  

Lectures et 
papotes 

 
 

14H30 
SALLE  

SALLE ALICE 
LIGIOT 
Chorale 

 
 

 
 
 

16H30 
HALL D’ACCUEIL 
Vernissage « La 
Symphonie des 
palettes » à la 

salle Louis Nodon 

A PARTIR DE 
14H30 

BUREAU 
D’ANIMATION 
Histoire des 

lieux, avec les 
jeunes du conseil 

municipal 
 
 

 
14H30 

SALLE ALICE 
LIGIOT 
Boxe 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
« Le seul 
moyen de 

découvrir les 
limites du 

possible est de 
s’aventurer un 
peu plus loin 

dans 
l’impossible. » 

 
  Arthur C.Clarke 

 


