
 

 
 

Déjeuner Diner 

LUNDI  
18 Mai 

Salade de pâtes et surimi 

Cordon bleu de dindonneau 

Poêlée ratatouille 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Soupe de lentilles 

Omelette aux fines 

herbes 

Salade verte 

Pavé de fromage 

Crème dessert chocolat 

MARDI  
19 Mai 

Macédoine vinaigrette 

Moules marinières 

Frites 

Pavé de fromage 

Ananas tropical 

Potage de légumes 

Crozets beaufortains 

Pavé de fromage 

Mélange de fruits estival 

MERCREDI  
20 Mai 

Carottes râpées citronnées 

Sauté de dinde à l’estragon 

Courgettes aux pâtes 

Pavé de fromage 

Ile flottante 

Potage parmentier 

Blettes en persillade 

Pavé de fromage 

Yaourt arômes de fruits 

JEUDI  
21 Mai 

Salade verte croûtons 

Caillette aux herbes 

Pommes de terre nouvelles à 

l’anglaise 

Pavé de fromage 

Pot de glace 

Potage de légumes 

Duo maraicher 

Pavé de fromage 

Gâteau de semoule 

VENDREDI  
 22 Mai 

Radis à la croq’au sel 

Filet de colin pané 

Chou-fleur en persillade 

Pavé de fromage 

Mix desserts 

Potage de légumes 

Salade de riz 

Pavé de fromage 

Cocktail de fruits au 

sirop 

SAMEDI  
 23 Mai 

Poireaux vinaigrette 

Paupiette de veau 

Mélange de céréales 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Tarte chèvre tomate 

Pavé de fromage 

Cake 

DIMANCHE  
 24 Mai 

Terrine forestière 

Rôti de porc 

Jardinière de légumes bio 

Plateau de fromages 

Framboisier 

Potage de légumes  

et lard 

Tomme en salade 

Pommes de terre vapeur 

Compote pomme fraise 

MENUS 

de la SEMAINE 


