
 

 

 
Déjeuner Diner 

LUNDI  
20 Avril 

Taboulé frais 

Rôti de porc 

Panaché de haricots suprême 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage parmentier 

Navets en persillade 

Pavé de fromage 

Crêpe confiture 

MARDI  
21 Avril 

Champignons marinés 

Escalope de dinde viennoise 

Epinards à la crème 

Pavé de fromage 

Beignet au chocolat 

Potage de légumes 

Feuilleté du pêcheur 

Pavé de fromage 

Méli-mélo de fruits 

au sirop 

MERCREDI  
22 Avril 

Quiche lorraine 

Rôti de bœuf 

Poêlée de carottes jaunes 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Courgettes au riz 

Pavé de fromage 

Entremets pistache 

JEUDI  
23 Avril 

Tapenade 

Aïoli 

Pommes de terre vapeur 

Pavé de fromage 

Coupe glacée 

Potage de légumes 

Roulés de poireaux 

au jambon 

Pavé de fromage 

Gâteau léger aux 

fruits rouges 

VENDREDI  
24 Avril 

Cocos blancs et avocat en salade 

Filet de dorade au cidre 

Julienne de légumes aux lardons 

Pavé de fromage 

Ile flottante 

Potage de légumes 

Tarte fine à l’oignon 

rouge 

Pavé de fromage 

Poire Abate 

SAMEDI  
25 Avril 

Salade de betteraves 

Haché de veau 

Tortis tricolores au beurre 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Velouté aux marrons 

Gratin de potiron 

Pavé de fromage 

Yaourt aux fruits 

DIMANCHE  
26 Avril 

Rillettes 

Paupiette de lapin 

Crique 

Pavé de fromage 

Tarte tropézienne 

Potage de légumes 

Raviolis sauce 

tomate 

Pavé de fromage 

Compote de poire 

MENUS 
DE LA SEMAINE 


