MENUS

De la semaine

Déjeuner Diner
LUNDI Salade de riz Potage de légumes
23 Mars Sauté de dinde a I’estragon anciens
Blettes a la tomate Crozets au beaufort
Pavé de fromage Pavé de fromage
Gaufre Fruits de saison
MARDI Salade de croutons Potage St Germain
24 Mars Boudin noir aux lardons
Pommes de terre sautées Flan de panais sauce
Pavé de fromage tomate
Fruits de saison Pavé de fromage
Compote tous fruits
MERCREDI Salade d’endives Potage de légumes
25 Mars Langue de beeuf provencgale Tarte a 'oignon
Macaronis au beurre Pavé de fromage
Pavé de fromage Fromage blanc a la
Cocktail de fruits au sirop fraise
JEUDI Flan de chorizo et sa Potage de légumes
26 Mars piperade anciens
Axoa de veau Omelette aux fines
Ecrasé de pommes de terre herbes
Pavé de fromage Pavé de fromage
Gateau basque Ananas au sirop
VENDREDI Avocat sauce cocktail Potage de légumes
27 Mars Filet de saumon aux oignons | Saucisson brioché
Semoule au cumin Pavé de fromage
Pavé de fromage Fruits de saison
Mousse chataigne
SAMEDI Salade de pates Potage de légumes
28 Mars Jambon sauce poivre Pois cassés aux
Gartin de brocolis céepes
Pavé de fromage Pavé de fromage
Banane Liégeois café
DIMANCHE Paté de campagne Potage au potiron
29 Mars Blanquette de lapin Tomme en salade
Riz créole Pommes de terre
Plateau de fromages vapeur
Eclair café Pavé de fromage

Fruits de saison




