
 

 Déjeuner Diner 

LUNDI  
2 Mars 

Pommes de terre en salade 

Moussaka de bœuf 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Gratin de ravioli au basilic 

Pavé de fromage 

Entremets café 

MARDI  
3 Mars 

Haricots verts en salade 

Filet de lieu sauce citron 

Semoule couscous 

Pavé de fromage 

Ile flottante 

Potage de pommes de terre 

Gratin de navets 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

MERCREDI  
4 Mars 

Carottes râpées 

Emincé de volaille au citron 

Purée de patates douces 

Pavé de fromage 

Eclair chocolat 

Potage de légumes 

Risotto aux poireaux 

Pavé de fromage 

Cocktail de fruits au sirop 

JEUDI  
5 Mars 

Salade verte 

Tartiflette 

Pavé de fromage 

Compote tous fruits 

Crème d’asperges 

Soufflé de légumes 

Pavé de fromage 

Quatre quart 

VENDREDI  
6 Mars 

Pâtes au bleu 

Filet de colin pané 

Romanesco sauce dijonnaise 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Salade verte 

Crêpe jambon fromage 

Pavé de fromage 

Quetsches au sirop 

SAMEDI  
7 Mars 

Cœur de palmier au crabe 

Bœuf en carbonade 

Ebly 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage poule vermicelle 

Omelette aux champignons 

Pavé de fromage 

Faisselle au coulis de framboise 

DIMANCHE  
8 Mars 

Pâté en croûte 

Rôti de porc à la sauge 

Salsifis persillés 

Plateau de fromages 

Tartelette aux fruits 

Potage de légumes 

Spaghettis à la bolognaise 

Pavé de fromage 

Compote pomme coing 

MENUS DE LA SEMAINE 


