
 

 Déjeuner Diner 

LUNDI  
9 Mars 

Céleri rémoulade 

Escalope viennoise 

sauce au paprika 

Gratin de blettes 

Pavé de fromage 

Méli-mélo de fruits au 

sirop 

Potage de légumes 

Cake de la mer 

Pavé de fromage 

Flan aux œufs 

MARDI  
10 Mars 

Endives fermières 

Bœuf bourguignon 

Pommes de terre vapeur 

Pavé de fromage 

Compote de poires 

Potage de légumes 

Soufflé de légumes 

Pavé de fromage 

Quatre quart 

MERCREDI  
11 Mars 

Sardine à l’huile 

Paupiette de veau 

Fondue de poireaux 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Pizza royale 

Pavé de fromage 

Liégeois vanille 

JEUDI  
12 Mars 

Choucroute garnie 

Pavé de fromage 

Pomme maléfique 

Velouté de pois cassés 

Flan de potiron au kiri 

Pavé de fromage 

Ananas au sirop 

VENDREDI  
13 Mars 

Artichaut vinaigrette 

Filet de merlu braisé 

Riz safrané 

Pavé de fromage 

Entremets pistache 

Potage de légumes 

Tagliatelle à la carbonara 

Pavé de fromage 

Roulé à la confiture 

SAMEDI  
14 Mars 

Taboulé 

Sauté de dinde 

Haricots verts au jus 

Pavé de fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 

Quenelles de brochet 

Pavé de fromage 

Brunoise aux cinq 

saveurs 

DIMANCHE  
15 Mars 

Saucisson à l’ail 

Rôti de veau aux herbes 

Pommes duchesses 

Plateau de fromages 

Bavarois framboise 

Potage de légumes 

Petits pois-carottes 

Pavé de fromage 

Compote tous fruits 

MENUS 
de la semaine 


